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| LA ER — 30 AVRIL H
BALADE A TRAVERS CHANTS — LES MAYINTSE

AU PROGRAMME
« /l est de retour le joyeux mois de

mail...»
Depuis des générations, notre INFOS PRATIQUES
patrimoine musical décrit les Date et lieu: dimanche 30 avril 2023. Rendez-
paysages au fil du temps et les vous & 9h30 au parking de la Valsainte (3,5 km
liens que ’lhomme tisse avec sa depuis Cerniat) Retour vers 15h.
terre. Les chants d’ici nous Avec: Christophe Aebi, accompagnateur en
. . montagne.
raco-nt-ent la naturg, ils exprlment Difficulté: 3n30 de marche effective avec
nos joies et nos peines au rythme dénivelé moyen, env. 450m
des saisons. Nul besoin de savoir Prix: CHF 50.-fadulte, CHF 25.-fenfant
chanter pour apprécier la partition S,Emln_-ﬁpers.,lmgx. 12) Goots 3 la e
de cette randonnée qui vous quipement: vétements adaptés a la météo,
. . . . bonnes chaussures.

propose de qecou}/”r la région Inscriptions: par tél. au 079 698 17 57 ou par
sous un angle inhabituel. mail &: rando@laberra.ch

Infos pratiques: emporter un pique-nique et

suffisamment a boire.
laberra % asameosuil 1/\

Accompagnateurs en Montagne
Accompagnatori in Montagna
Wanderleiter




