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LA BERRA - 14 MAI 2023

CUEILLETTE — PESTO — APERO |

AU PROGRAMME

Immergez-vous dans la nature et
découvrez les trésors cachés au
bord du sentier, le long d’une haie ou
dans un coin de forét lors de notre
randonnée de cueillette ! Je vous
accompagnerai tout au long de cette
agréable balade et vous enseignerai
les secrets de la cueillette en toute
sécurité.

Nous préparerons ensemble un
apéro printanier aux herbes

sauvages et vous pourrez également
ramener chez vous un pesto des
Préalpes.
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Accompagnateurs en Montagne
Accompagnatori in Montagna
Wanderleiter

INFOS PRATIQUES

Date et lieu: dimanche 14 mai 2023.
Rendez-vous a 9h00 au parking de la
Valsainte. Retour vers 15h00.

Avec: Christophe Aebi, accompagnateur en
montagne.

Difficulté: 3h30 de marche effective avec
dénivelé moyen.

Prix: CHF 60.-/adulte, CHF 30.-/enfant.

Min. 6 pers., max. 10.

Equipement: vétements adaptés a la météo,
bonnes chaussures, un couteau, une
planchette, un pique-nique et suffisamment a
boire.

Inscriptions: par tél. au 079 698 17 57 ou par
mail a: rando@laberra.ch




